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INGENIERÍA MECATRÓNICA 
EN COMPETENCIAS PROFESIONALES 

 
 

ASIGNATURA DE HABILIDADES COGNITIVAS Y CREATIVIDAD 
 

PROPÓSITO DE APRENDIZAJE DE 
LA ASIGNATURA 

El alumno desarrollará habilidades del pensamiento mediante técnicas de la creatividad y la innovación 
para generar, mejorar o solucionar problemas, productos o servicios. 

CUATRIMESTRE Tercero 

TOTAL DE HORAS 45 HORAS POR SEMANA 3 

 
 

 

 

  

UNIDADES DE APRENDIZAJE 
HORAS DEL 

SABER 
HORAS DEL 

SABER HACER 
HORAS TOTALES 

I. Habilidades del pensamiento 6 14 20 

II. Creatividad e innovación 5 20 25 

TOTALES 11 34 45 
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COMPETENCIA A LA QUE CONTRIBUYE LA ASIGNATURA 

 
De acuerdo con la metodología de diseño curricular de la CGUTyP, las competencias se desagregan en dos niveles de desempeño: Unidades de 

Competencias y Capacidades.  
La presente asignatura contribuye al logro de la competencia y los niveles de desagregación descritos a continuación: 

 
COMPETENCIA: Actuar y dirigir su vida, con base en valores, principios éticos, inteligencia emocional, herramientas de pensamiento crítico, 

holístico y creativo, estrategias de asertividad, estilos de liderazgo, toma de decisiones y habilidades gerenciales, para lograr su autorrealización, 

contribuir al desarrollo de su entorno profesional y social fortaleciendo la convivencia armónica plena. 
 

UNIDADES DE COMPETENCIA CAPACIDADES CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

Proponer soluciones creativas e 
innovadoras con base en 
habilidades del pensamiento 
crítico, holístico y creativo, para 
evaluar y proponer cambios y 
mejoras en el entorno social y 
profesional. 

Solucionar problemas mediante 
principios de comunicación, 
estrategias de pensamiento 
concreto, lógico, inferencial, 
crítico y holístico, para la mejora 
de su entorno personal y 
profesional. 

Elabora un reporte de un problema en su campo profesional, el cual 
debe incluir: 
 
- Identificación y selección del problema: ¿Qué? ¿Cómo? ¿Cuándo? y 
¿Dónde? 
- Análisis del problema: estableciendo origen del problema, ¿Porqué 
se da?, ¿Con qué se relaciona? 
- Soluciones potenciales sustentadas en análisis 
- Selección y planificación de la solución sustentadas en el 
pensamiento inferencial 
- Evaluación de la solución aplicada con justificación acorde al 
pensamiento crítico 
 

Proponer alternativas de mejora 
innovadoras y creativas, a 
través de técnicas y 
herramientas de creatividad, 
principios de planeación 
estratégica y gestión de la 
calidad, para contribuir al 
bienestar del individuo y su 
entorno profesional, social y 
ambiental. 
 

Elabora una propuesta de mejora sobre áreas de oportunidad de su 
campo profesional, que incluya: 
 
- Describir el área de oportunidad susceptible de mejorar 
- Ideas y conceptos de propuestas de mejora, con técnicas de 
creatividad y calidad utilizadas 
- Justificación de la novedad o creatividad de las ideas y conceptos a 
mejorar 
- Selección de las ideas y conceptos con mayor probabilidad de éxito 
- Exposición y fundamentación de la mejora y su viabilidad 

  



ELABORÓ: 

Comité de Desarrollo Humano y Habilidades 
Gerenciales 

REVISÓ: Dirección Académica 

APROBÓ: C. G. U. T. y P. 
FECHA DE ENTRADA EN 
VIGOR: 

Septiembre 2017 

F-DA-01-SUP-PE-08 

UNIDADES DE APRENDIZAJE 
 

UNIDAD DE APRENDIZAJE I. Habilidades del pensamiento 

PROPÓSITO ESPERADO 
El alumno resolverá problemas cotidianos sistemáticamente, para fortalecer el desarrollo de las habilidades del 
pensamiento. 

HORAS TOTALES 20 
HORAS DEL 
SABER 

6 
HORAS DEL 
SABER HACER 

14 

 
 

TEMAS 
SABER 

DIMENSIÓN CONCEPTUAL 
SABER HACER 

DIMENSION ACTUACIONAL 

SER 
DIMENSIÓN 

SOCIAFECTIVA 
Introducción a las 
habilidades del 
pensamiento 

Definir los conceptos, características, teorías 
y principios del pensamiento 
- Pensamiento concreto 
- Pensamiento lógico 
- Pensamiento inferencial 
- Pensamiento crítico 
 
Explicar la diferencia entre inteligencia y 
pensamiento. 
 
Diferenciar los principios generales y 
alcances de las teorías de inteligencia y 
pensamiento: 
- Teoría de Piaget 
- Teoría de Sternberg 
- Teoría de Howard Gardner 
- Teoría de Edward de Bono 
- Teoría de Guilford o Perkins 
 

 Reflexivo 
Analítico 
Responsable 
Tolerante 
Veraz 
Autogestivo 
Respetuoso 
Colaborativo 
Sociable 
Propositivo 
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TEMAS 
SABER 

DIMENSIÓN CONCEPTUAL 
SABER HACER 

DIMENSION ACTUACIONAL 

SER 
DIMENSIÓN 

SOCIAFECTIVA 
Clasificación de 
las habilidades 
del pensamiento 

Describir los procesos y características de 
las habilidades básicas del pensamiento: 
-Observación 
-Descripción 
-Comparación 
-Relación 
-Clasificación 
 
Describir los procesos y características de 
las habilidades superiores del pensamiento: 
-Análisis 
-Síntesis 
-Evaluación 
 

Resolver problemas describiendo 
conscientemente el proceso de pensamiento 
que se sigue para llegar a la solución. 
 

Reflexivo 
Analítico 
Responsable 
Tolerante 
Veraz 
Autogestivo 
Respetuoso 
Colaborativo 
Sociable 
Propositivo 

 
 

 

PROCESO DE EVALUACIÓN 
TÉCNICAS 

SUGERIDAS DE 
ENSEÑANZA Y 
APRENDIZAJE 

ESPACIO DE 
FORMACIÓN 

MATERIALES Y 
EQUIPOS 

EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 
INSTRUMENTO 
EVALUACIÓN A

U
L

A
 

T
A

L
L

E
R

 

O
T

R
O

 

A partir de un caso de estudio de la vida cotidiana, propone 
soluciones a los problemas planteados, que incluyan: 
 
- La representación en dos dimensiones, (Tablas lógicas) 
- El uso de variables lógicas 
- Descripción del proceso de pensamiento efectuado 
- Solución del problema 
 
 
 

Rúbrica 
Lista de cotejo 

Resolución de 
problemas 
Análisis de casos 
Tablas lógicas 

X   Material y equipo 
audiovisual 
Pintarrón 
Computadora 
Internet 
Redes sociales 
Aplicaciones en 
telefonía celular 
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UNIDAD DE APRENDIZAJE II. Creatividad e Innovación 

PROPÓSITO ESPERADO El alumno resolverá problemas de manera creativa e innovadora para la mejora de productos o servicios. 

HORAS TOTALES 25 
HORAS DEL 
SABER 

5 
HORAS DEL 
SABER HACER 

20 

 

 

TEMAS 
SABER 

DIMENSIÓN CONCEPTUAL 
SABER HACER 

DIMENSION ACTUACIONAL 

SER 
DIMENSIÓN 

SOCIAFECTIVA 
Introducción a la 
creatividad e 
Innovación 

Definir el proceso, características, técnicas y 
estrategias de la innovación. 
 
Explicar los elementos de la creatividad 
innovadora: 
 
- Fases de la creatividad 
- Técnicas de creatividad 
- Etapas de la innovación 
 

Plantear alternativas de solución a 
problemas originales y solucionarlos de 
manera creativa e innovadora. 

Reflexivo 
Analítico 
Responsable 
Tolerante 
Veraz 
Autogestivo 
Respetuoso 
Colaborativo 
Sociable 
Propositivo 
Creativo 
Innovador 
 

Etapas del 
proceso creativo 

Definir los conceptos, características y 
etapas del proceso creativo. 
 
Explicar las etapas del proceso creativo: 
- Orientación 
- Preparación 
- Análisis 
- Ideación 
- Incubación 
- Síntesis 
- Evaluación 

Desarrollar soluciones creativas a problemas 
dados. 
 

Reflexivo 
Analítico 
Responsable 
Tolerante 
Veraz 
Autogestivo 
Respetuoso 
Colaborativo 
Sociable 
Propositivo 
Creativo 
Innovador 
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TEMAS 
SABER 

DIMENSIÓN CONCEPTUAL 
SABER HACER 

DIMENSION ACTUACIONAL 

SER 
DIMENSIÓN 

SOCIAFECTIVA 
Técnicas de 
creatividad con 
enfoque holístico 

Definir el concepto, características, principios 
y etapas del pensamiento holístico. 
 
Utilizar técnicas de la creatividad que 
potencien los niveles de flexibilidad, 
experimentación, fluidez y originalidad 
- Brainstorming 
- Brainwritting 
- SCAMPER 
- PNI 
- Los 7 sombreros para pensar 

Seleccionar la técnica o técnicas de 
creatividad acordes a una situación dada. 
 
Proponer mejoras creativas a productos o 
servicios de su área de especialidad. 

 

Reflexivo 
Analítico 
Responsable 
Tolerante 
Veraz 
Autogestivo 
Respetuoso 
Colaborativo 
Sociable 
Propositivo 
Creativo 
Innovador 
 

 

 
 

PROCESO DE EVALUACIÓN 
TÉCNICAS 

SUGERIDAS DE 
ENSEÑANZA Y 
APRENDIZAJE 

ESPACIO DE 
FORMACIÓN 

MATERIALES Y 
EQUIPOS 

EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 
INSTRUMENTO 
EVALUACIÓN A

U
L

A
 

T
A

L
L

E
R

 

O
T

R
O

 

Elabora un reporte de la creación o innovación de un 
producto o servicio de su área profesional, que contenga: 
 
- Descripción de la situación o problema 
- Técnicas utilizadas y su justificación 
- Soluciones propuestas 
- Evaluación de propuestas y selección de la más viable 
- Plan de implementación de la propuesta 

Rúbrica 
Lista de cotejo 

Resolución de 
problemas 
Análisis de casos 

X   Material y 
equipo 
audiovisual 
Pintarrón 
Computadora 
Internet 
Redes sociales 
Aplicaciones en 
telefonía celular 
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